Diagnoza Zespolu Szkél Ogoélnoksztalegcych i Mistrzostwa Sportowego
im. Jana L. Sztaudyngera w Szklarskiej Porebie

L Liczba uczniéw

W Zespole Szkét w Szklarskiej Porebie dzialajg nastepujace szkoly: o Liceum Ogdlnoksztalcace od
1992 roku oraz Liceum Ogélnoksztatcace Mistrzostwa Sportowego od 1997 roku, wygaszane Gimnazjum
od 1999 roku oraz Gimnazjum Mistrzostwa Sportowego od roku 2005 i Szkola Podstawowa nr2 z oddziatami
mistrzostwa sportowego od 2017, w sumie 13 oddzialow klasowych., W biezacym roku szkolnym w ZSO
i MS uczylo sig 225 uczniéw ('stan na 31.03.20181.), z tego w klasach ogélnych — 120 uczniéw , w klasach
sportowych -105 uczniéw. Od dluzszego czasu mozna zaobserwowaé wzrost liczebnosci klas sportowych,
zwlaszcza w Liceum, co Swiadczy o rosnacym zainteresowaniu tego typu szkola wéréd miodziezy i ich
rodzicow oraz checig taczenia nauki z rozwijaniem uzdolnieh w wybranych dziedzinach sportu oferowanych
przez nasza szkole.

Obecnie oferujemy szkolenia w kierunku: biathlonu, biegébw narciarskich, narciarstwa zjazdowego
badmintona i lekkoatletyki.

Szklarska Poreba i okolice majg bardzo dobre warunki naturalne i infrastrukture do uprawiania sportu.
Przyciaga to uczniéw z calej Polski a nawet z zagranicy,

Liczebnos¢ ZSO i MS w ostatnich 3 latach prezentuje ponizsza tabela.
Tabela nr 1: Liczba uczniéw ZSO i MS w latach 2015-2018

Szkota ' 2015/2016 | 2016/2017 2017/2018
SP nr 2- klasy ogélne % - 16
SP nr 2 — klasy MS - - 16
Gimnazjum 105 99 67
Gimnazjum MS 38 46 45
| Liceum R 46 : 38
LiewnMS |3 3 @

Zréd%o: .Opracowanie wiasne na podstawie dénych SIO na dzieni 31 wrzeénia 2018

IL. Prezentacja probleméw

1.Problemy pedagogiczno-wychowawcze

Podstawowymi obszarami dzialania szkoly s3 : nauczanie i wychowywanie. Na przestrzeni trzech
ostatnich lat, bedacych przedmiotem niniejszej analizy, mozemy zaobserwowaé wzrost ilosciowy
i jakosciowy probleméw szkolnych w w/w obszarach. Na podstawie badania ankietowego przeprowadzonego
w ZSO i MS w dniach 23.06.2018-25.03.2018 wsrod 37 rodzicéw ,144 uczniéw i 38 nauczycieli podjeto
prébe okreslenia gléwnych probleméw wychowawczo- pedagogicznych w naszej szkole w biezacym roku
szkolnym oraz skale tego zjawiska w opinii ankietowanych.

Wyniki ankiet prezentuje ponizsza tabela:



Wykres nr 1:Problemy pedagogiczno-wychowawcze w opinii spolecznosci szkolnej
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Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie badania ankietowego w dniach 23-25.06.2018 r w ZSO i MS

Z badania wynika, ze rodzice za najwazniejsze problemy uznali : nieumiej¢tno$é uczenia sig, agresje
i nieradzenie sobie z presja i stresem. Wedlug uczniéw najpowazniejszymi problemami sg: wagary, uzywki
i nieumiejetnosé uczenia si¢, dla nauczycieli natomiast cyberprzemoc, wagary 1 uzywki.

Analiza zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych przez milodziez ZSO i MS w oparciu
0 raporty opracowane przez Poradni¢ Profilaktyki , Leczenia i terapii Uzaleznieri w Jeleniej Gérze oraz F irme
Terapii i Profilaktyki Warsztaty- Aleksander Matusiak z Kamiennej Gory, ktoérzy na zlecenie Osrodka
Pomocy Spolecznej w Szklarskiej Porebie przeprowadzajg w szkole warsztaty profilaktyczne z tego zakresu
pokazuje, ze uczniowie naszej szkoly we wszystkich kategoriach wiekowych wykazujg wzrost kontaktoéw
z substancjami uzalezniajacymi. Szczegdlnie widoczne jest to zjawisko w klasach licealnych. Wprawdzie
skala kontaktu z uzywkami w ZSO i MS jest znacznie mniejsza niz wyniki ogolnopolskie, ale wnioski s3
niepokojgce i wymagaja zdecydowanych dziatan, nie tylko profilaktycznych.

Wyniki badan :
Tabela nr 2: Wyniki badan zainteresowania mtodziezy alkoholem
Rodzaj Gimnazjum Liceum
Uzywki Poiska ZSOiMS | Polska ZS0iMs
Kontakt alkcholem 39% 55%
chiopcy
Kontakt alkoholem 50% " 62%
dziewczeta

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie ,Monitorowanie i kontrola miodziezy ZSO i MS w kierunku zainteresowania
uzywkami”, 2013 r,

Z tego badania wynikalo rowniez, ze 16% chlopcéw i 29 % dziewczat z gimnazjum i 34 % chlopcow i 38 %
dziewczat  z klas ponadgimnazjalnych uzywalo i alkoholu i narkotykéw. Najwiecej uczniow
cksperymentowato z narkotykami migkkimi, zdecydowana wigkszos¢ uzywala ich nie czesciej niz raz
W miesigcu.



Wyniki badan z 2016 roku:
Tabela nr 3: Wyniki badan —kontakt z uzywkami

2016

Rodzaj

Uzywki Gimnazjum Liceum
Kontakt z tytoniem 37% 76%
Kontakt z alkoholem-piwo 51% 94%
Kontakt z alkoholem-wino 29% 72%
Kontakt z alkoholem-wédka 21% 75%
Kontakt z narkotykami marihuana 19% 42%
Kontakt z narkotykami-grzyby 0% i%
haluecynogenne
Kontakt z narkotykami- leki 10% 11%
Kantakt z narkotykami -amfetamina | 0% 3%

Zrédio Opracowanie wtasne na podstawie sprawozdania z realizacji autorskiego programu pn. Chece zdrowo i
bezpiecznie zy¢” A. K. Matusiaka

4 % ankietowanych gimnazjalistow i 8 % ankietowanych licealistéw uwazato sie za osoby uzaleznione od
narkotykéw,

Istotng informacja, zwlaszcza w aspekcie dziatar zaradczych wobec opisywanych zjawisk sg
informacje na temat miejsc zdobywania i kontaktu z uzywkami. Wedlug ankietowanych zaréwno w klasach
mlodszych jak i starszych najtatwiej zdoby¢ narkotyki na ulicy ( 45 % gimnazjalistow i 55 % licealistow).
Najczesciej kontakt z narkotykami deklaruje miodziez na prywatkach i dyskotekach( 44 % w obydwu
grupach wiekowych),

W biezgcym roku szkolnym w miesigcu kwietniu i maju réwniez przeprowadzono w ramach
warsztatow profilaktycznych takie badania wsréd uczniow naszej szkoly, wyniki badan beda dopiero
udostepnione pod koniec czerwea br.

Skale probleméw wychowawczo-pedagogicznych w szkole obrazuje réwniez zjawisko zwigkszajacej
si¢ liczby skierowan do PPP, co pokazuje ponizsza tabela:

Tabela nr 4: Skierowania do PPP w latach 201 5-2018

Powad Liczba skierowan

2015/2016 2016/2017 2017/2018
Zaburzenia emocjonalne 2 3 8
Nauczanie indywiduaine 5 4 6
Agresja w stosunku do nauczyciela 1 2 7
Cyberprzemoc 0 3 5
(interwencje policji)

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie wykazu skierowan pedagoga szkolnego



2. Praca z uczniami o szczegélnych potrzebach edukacyjnych
2.1 Zajecia dodatkowe

Kazda szkola stawia sobie za cel uzyskiwanie jak najlepszych wynikéw w nauce , sporcie, aktywnosci
spolecznej. W Zespole Szkél staramy sie w jak najlepszy spos6b dopasowaé organizacje i formy pracy
nauczycieli i innych pracownikéw szkoly do potrzeb kolejnych rocznik6w uczniéw, jak réwniez do wymogéw
stawianych przed mlodzieza, rodzicami, nauczycielami przez wspolczesny rynek pracy, otaczajgcg nas
rzeczywistosé.

Wychodzac naprzeciw tym wyzwaniom dostrzegamy potrzebe dodatkowego wsparcia mtodziezy
w uczeniu si¢ i doskonaleniu wiadomosci i umiejetnoscei z réznych przedmiotéw a takze w rozwijaniu ich
zainteresowan , aktywnego i efektywnego spedzania czasu wolnego. Z rozméw z nauczycielami, uczniami,
rodzicami wynika, ze istnieje zapotrzebowanie na dodatkowe formy zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych,
stosowanie innowacyjnych metod pracy dostosowanych do potrzeb uczniéw ( wyréwnujacych braki lub
rozwijajgcych umiejetnosci). W ankiecie przeprowadzonej w maju br. pytali$émy réwniez rodzicéw, uczniéw
i nauczycieli o propozycje zaje¢ pozalekcyjnych czy pozaszkolnych wzbogacajacych oferte szkoly,
odpowiadajgcych potrzebom spolecznosci szkolnej.

Rodzice najczesciej wskazywali na dodatkowe zajgcia przedmiotowe z matematyki, jezykow obeych,
przedmiotéw przyrodniczych. W kategorii innych pozwalajgcych ciekawie spedzié czas na: taneczne,
teatralne, sportowe.

Nauczyciele wskazywali réwniez na warsztaty z przedmiotéw scistych i jezykowe. Uczniowie
najchetniej uczestniczyliby w warsztatach matematycznych, jezykowych, chemiczno-fizycznych, w kategorii
dodatkowych pozwalajgcych ciekawie spgdza¢ czas wolny: teatralnych, tanecznych, sportowych,
muzycznych,

Zaréwno rodzice jak i uczniowie dostrzegali w zajgeiach dodatkowych forme dzialah ograniczajacych
negatywne zachowania mlodziezy, problemy wychowawcze.

Wyniki ankiety prezentuje ponizsza tabela:

Wykres nr 2: Propozycje zajgé pozalekcyjnych, pozaszkolnych
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Zr6dto: Opracowanie wiasne na podstawie badania ankietowego w dniach 23-25.06.2018 r w ZSO | MS

2.2 Wsparcie dla uczniéw zdolnych

Wspieranie finansowe uczniéw zdolnych poprzez system stypendialny, jest waznym elementem
motywacji mlodziezy do pracy nad poszerzaniem swojej wiedzy, rozwijaniem swoich umiejetnosci, zwicksza
ich szanse na dostep do edukacji na kolejnych etapach. Szczegoélnie miodziez z mnigjszych miejscowosci,
takich jak Szklarska Poreba, ma ograniczony dostgp do mowoczesnych centréw-instytucii naukowych,
kulturalnych. Sg to nie tylko bariery geograficzne ale w duzej mierze réwniez finansowe. Szkolny system
stypendialny pozwala jedynie jednorazowo, w minimalnej kwocie wyr6znié osoby osiagajace wysokie wyniki
w nauce. Nie jest on wystarczajacy na inwestowanie w swoj rozwdj w dluzszym czasie.

Dos$wiadczenia z realizacji Programu Stypendialnego realizowanego w roku szkolnym 2016/2017
w ramach projektu ,, Warto i$¢ dalej” wspolfinansowanego ze $rodkéw unijnych w ramach RPO WD 2014-
2020 pokazalo spore zainteresowanie mlodziezy taka formag wsparcia, jednoczeénie przyniosto oczekiwane
efekty w postaci lepszych wynikéw. W ankiecie przeprowadzonej w dniach 23-25.05.2018 r. 72.9 %
rodzicéw, 75% uczniéw oraz 94.7% nauczycieli uznalo program stypendialny, w ktérym milodziez rozwija
swoje zainteresowania i zwigksza swoja wiedze i umiejetnosci poprzez realizacj¢ projektu edukacyjnego za
atrakcyjng forme wsparcia i cheiatoby wzigé w nim udzial.

Projekt dotyczyl wowczas tylko uczniéw Szkél Mistrzostwa Sportowego. Znacznie wigcej jest
uczniéw zdolnych w klasach ogélnych ZSO i MS.

Pokazuje to ponizsza tabela:

Tabela nr 5: Liczba przyznanych stypendiéw dyrektora szkoly w latach 2015-2017

Rok Szkota Gimnazjum Gimnazjum MS | Liceum Liceum MS
Podstawowa

2017/18 4 9 3 i3 3

| semestr

12016/2017 |- [ 14 =y 9 6

2015/2016 | - 7 2 P 2

2.3 Doskonalenie i rozwijanie umiejetnosci pracy nauczycieli z dzieémi
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Praca z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych: majacych trudnosci w nauce, zdolnych,
trudnych wychowawczo, z dysfunkcjami wymaga od nauczycieli statego doskonalenia, podnoszenia swoich
kwalifikacji. Jest to réwniez zZwigzane z stosowaniem nowoczesnych metod pracy z wykorzystaniem
multimediéw, TIK. Nauczyciele sa $wiadomi koniecznosci doszkalania si¢ z tych dziedzinach i zglaszaja cheé
udzialu w warsztatach doskonalacych. Problemem jest jednak dostep do ciekawej oferty na rynku, jej cena.
Doswiadczenia z realizacji projektu pt. ,,Warto i$¢ dalej”, w ramach ktérego byly organizowane dodatkowe
warsztaty doskonalgce dla nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych pokazujg, ze organizowanie takich
szkolefi na miejscu, w szkole jest potrzebne i przynosi oczekiwane rezultaty. Nauczyciele mogg w nich

uczestniczy¢ w dogodnym dla siebie czasie, w matych grupach, program szkolenia dopasowany jest do
indywidualnych potrzeb.



3. Modernizacja bazy szkolnej

Ze wzgledu na niewystarczajace srodki finansowe szkola nie dysponuje odpowiednim zapleczem
technicznym, lokalowym, sprzetowym by moéc realizowa¢ innowacyjne, atrakcyjne dla milodziezy,
spetniajgce oczekiwania i przynoszacym rezultaty dziatania w wymienionych wczesniej obszarach.

Udalo si¢ zmodernizowaé pracownie matematyczno-przyrodnicze w ramach realizowanego w roku
szkolnym projektu ,,Warto i$é dalej” , jest to jednak kilka pracowni, ktore sg uzytkowane gléwnie przez
nauczycieli tych przedmiotéw, dostep innych nauczycieli do tych pracowni jest utrudniony, ze wzgledu
chotby na liczbe godzin przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych. Brakuje w szkole nowoczesnych
pracowni jezykowych, spelniajacych oczekiwania zaréwno milodziezy jak i nauczycieli. Pracowni, ktére
pozwolilyby na realizacje zajeé z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Obecne dwie pracownie jezykowe byly wyposazane w biurka ze stuchawkami, radiomagnetofony
w latach 2006-2007 1,53 przestarzate, nie dajg mozliwosci pracy z wykorzystaniem nowoczesnych technologii,
szczegOlnie cyfrowych. W szkole brakuje nowoczesnego gabinetu do prowadzenia indywidualnych zajeé
terapeutycznych , brakuje takze nowoczesnych pomocy do pracy z uczniami na zajeciach terapeutyczno-
psychologicznych?

Biorgc pod uwagg skale probleméw wychowawczych, pedagogicznych, dydaktycznych istnieje takze
potrzeba wzmocnienia oddziatywan szkoly w tym aspekcie o dostgp do nowoczesnego sprzetu, np. pracownia
biofeedback. Jest to coraz popularniejsza metoda terapii, ktéra uczy $wiadomej kontroli i regulacji zmiennych
fizycznych i emocjonalnych po to, by poprawia¢ sobie zdrowie, zar6wno fizyczne, jak i psychiczne.

Terapia EEG Biofeedback wplywa pozytywnie na:

* -procesy poznawcze (minimalizuje dysfunkcje poznawcze) oraz procesy regulacyjne organizmu

e -funkcjonowanie w warunkach stresu — zwigksza odpornos¢ psychiczna, redukujgc negatywny wplyw
czynnikéw stresogennych co sprzyja efektywnemu dziataniu w zyciu codziennym

* -sprawnos¢ intelektualna- wzrost efektywnosci w pracy, zwigkszenie zdolnosci zapamietywania
1 koncentracji

 -reguluje funkcjonowanie emocjonalne- wycisza nadmierne emocje

* -pozwala radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami

o -likwiduje stany lekowe

e -normuje fazy snu?

4. Proponowane dzialania

Biorac pod uwage powyzsze analizy i dane, nasze dzialania powinny zmierzaé do rozwigzania
zaprezentowanych probleméw poprzez:
- organizacj¢ dodatkowych zajeé pozalekcyjnych lub pozaszkolnych majacych na celu rozwijanie
kompetencji kluczowych, takich jak umiejetnosci matematyczno-przyrodnicze, jezykowe, postugiwanie sie
technologig cyfrowa, kompetencje spoteczno-emocjonalne,
- zajecia rozwijajace umiejetnosci uniwersalne niezbedne na rynku pracy, rozwijajace zainteresowania
i uzdolnienia, ksztattujgce postawy kreatywnosci, innowacyjnosci i pracy zespolowej,
- Wwarsztaty profilaktyczne, terapeutyczne dla uczniow ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi
i edukacyjnymi,

! Zestawienie sprzetu w ksiggach, Program Inwentarz Optivum, stan na 8.06.2018 .
? Zestawienie sprzetu w ksiggach, Program Inwentarz Optivum, stan na 8.06.2018 .
3http ://www.centrum—terapii.pI/terapia-biofeedback-warszawa/
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- warsztaty doskonalgce, szkolenia podnoszace kwalifikacje nauczycieli i pracownikéw pedagogicznych pod
katem kompetencji kluczowych oraz umiej¢tnosci uniwersalnych niezbgdnych na rynku pracy uczniéw
szczegblnie w obszarze kompetencji Jjezykowych, cyfrowych, spoteczno-emocjonalnych, psychologiczno-
terapeutycznych,

- doposazenie pracowni w nowoczesne pomoce dydaktyczne, sprzet multimedialny i urzadzenia cyfrowe, co
przeklada si¢ na stosowanie przez prowadzacych zajecia nauczycieli nowoczesnych metod pracy,
-doposazenie szkoly w pomoce i specjalistyczny sprzet do rozpoznawania potrzeb rozwojowych,
edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych, prowadzenia terapii uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi,

- opracowanie i realizacja programu wspierania uzdolnien i objecia opieka mentora 0s6b szczegdlnie
uzdolnionych, szczegélnie w przedmiotach Scistych ( matematyczno-przyrodniczych),jezykowo,
informatyce, przedsiebiorczosci,

Przez caly czas w szkole prowadzone s dzialania zmierzajgce do niwelowania probleméw oraz
zaspakajania potrzeb edukacyjnych tej grupy odbiorcéw. Nie mniej skromne mozliwosci finansowe oraz
coraz to Wyzsze wymagania jakie stawia przed mlodzieza dorosle zycie nie pozwalajg na ich rozwigzanie na
zadawalajacym poziomie.

Opracowata: Krystyna Makles

Zatwierdzil :



